
uksV %& lHkh iz'u djus vfuok;Z gSa rFkk izR;sd iz'u ds vad muds lkeus vafdr gSaA 

iz-1 dBiqryh dk thou Fkk\           1 
   ¼v½ laxfBr    ¼c½ ijra=    ¼l½ Lora=    ¼n½ ljy 
iz-2 dkdk dkysydj us ufn;ksa dks D;k dgdj iqdkjk gS\     1 
   ¼v½ yksd dFkk ¼c½ yksd xkFkk ¼l½ yksd ekrk  ¼n½ yksd fo/kk 
iz-3 isM+ dk LoHkko dSlk Fkk\           1 
   ¼v½ ljy     ¼c½ papy      ¼l½ dBksj    ¼n½ feyulkj 
iz-4 ,d eqjyh dk nke Fkk\           1 
   ¼v½ nks iSlk   ¼c½ ,d iSlk   ¼l½ ,d #i;k     ¼n½ nks #i;k 
iz-5 **eksj ukprk gS** js[kkafdr 'kCn gS\          1 
   ¼v½ laKk       ¼c½ loZuke       ¼l½ fØ;k    ¼n½ fo'ks"k.k 
iz-6 *dfo* dk fyax ifjofrZr 'kCn gksxk\         1 
   ¼v½ dfojkuh    ¼c½ dof;=h      ¼l½ dfouh   ¼n½ dfojkt 

iz-7 feBkbZokyk g"kZ ls xn~xn~ D;ksa gks mBk Fkk\       2 
iz-8 ySVj ckWDl dks lHkh yky rkÅ dgdj D;ksa iqdkjrs Fks\        2 
iz-9 fiatjs esa cUn i{kh vius ia[k D;ksa ugha QSykrs gSa\       2 
iz-10 dBiqryh dks xqLlk D;ksa vk;k\          2 
iz-11 fuEu 'kCnksa ds foykse 'kCn fyf[k, &       2 
  ¼v½ lR;   ¼c½ vkdk'k    ¼l½  fe=   ¼n½ ljy 
iz-12 fuEufyf[kr eqgkojksa ds vFkZ crkb,A         2  
    ¼v½ vkx ccwyk gksuk    ¼c½ vk¡[kksa dk rkjk gksuk       

iz-13 ;klqdh&pku dks vius isM+ ij p<+kus ds fy, rksrks pku us vFkd iz;kl D;ksa fd;k\fyf[k, 3 
iz-14 i{kh mUeqDr jgdj viuh dkSu&dkSulh bPNk,¡ iwjh djuk pkgrs gSa\    3 
iz-15 f[kykSusokys ds vkus ij cPpksa dh D;k izfrfØ;k gksrh Fkh\      3 
iz-16 laKk dh ifjHkk"kk fyf[k,A blds Hksnksa dks mnkgj.k lfgr le>kb,\    3 
iz-17 fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d i|ka'k dh lizlax O;k[;k dhft,A     5 
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 ge cgrk ty ihus okys 
   ej tk,¡xs Hkw[ks&I;kls]  
 dgha Hkyh gS dV qd fuckSjh 
   dud&dVksjh dh eSnk lsA 

      ,sls Fks vjeku fd mM+rs  
     uhys uHk dh lhek ikus  
    yky fdj.k lh pksap [kksy  
     pqxrs rkjd&vukj ds nkusA 
iz-18 fuEufyf[kr x|ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,A    5 
    isM+] [kEHkk] ySVjcDl] iksLVj bu lcds chpksa&chp yid&>id dj yM+dh 
cpus dk iz;Ru djrh gS vkSj og nq"V vkneh ihNs&ihNsA gksrs&gksrs lHkh oLrq,¡ 
ljdrs&ljdrs gq, mlds jkLrs esa vkus yxrh gSaA ml NksVh yM+dh dk laj{k.k 
djus yxrh gSaA /khjs&/khjs bl lkjs Øe dk osx c<+us yxrk gS ftls <ksyd ;k 
rcys dh rky Hkh feyrh gSA yM+dh fdlh Hkh rjg ml nq"V vkneh ds gkFk ugha 
yxrhA rHkh ,dne ls dkSvk fpYykrk gSA 
 ¼v½ mi;qZDr x|ka'k fdl ikB ls fy;k x;k gS\ uke fyf[k,A 
 ¼c½ yM+dh dk ihNk dkSu dj jgk Fkk\ 
 ¼l½ yM+dh dSls cpus dk iz;kl djrh gS\ 
 ¼n½ dkSvk ,dne ls D;ksa fpYykrk gS\ 
 ¼;½ *lja{k.k* 'kCn ls D;k vfHkizk; gS\ 
 
iz-19 vius fo|ky; ds iz/kkuk/;kid dks vko';d dk;Z gsrq 2 fnu ds vodk'k gsrq 
izkFkZuk i= fyf[k,A  

   5 
vFkok 

'khrdkyhu vodk'k esa fo|ky; ds 'kSf{kd Hkze.k esa tkus gsrq vius firkth ls #i;s  
e¡xokus gsrq ,d i= fyf[k,A 
iz-20 fuEu esa ls fdlh ,d fo"k; ij fucU/k fyf[k, &       5 
     ¼v½ gekjk fo|ky; 
     ¼c½ nhikoyh 
     ¼l½ i;kZoj.k iznq"k.k 
 
 

       
 ge cgrk ty ihus okys 
   ej tk,¡xs Hkw[ks&I;kls]  
 dgha Hkyh gS dV qd fuckSjh 
   dud&dVksjh dh eSnk lsA 

      ,sls Fks vjeku fd mM+rs  
     uhys uHk dh lhek ikus  
    yky fdj.k lh pksap [kksy  
     pqxrs rkjd&vukj ds nkusA 
iz-18 fuEufyf[kr x|ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,A    5 
    isM+] [kEHkk] ySVjcDl] iksLVj bu lcds chpksa&chp yid&>id dj yM+dh 
cpus dk iz;Ru djrh gS vkSj og nq"V vkneh ihNs&ihNsA gksrs&gksrs lHkh oLrq,¡ 
ljdrs&ljdrs gq, mlds jkLrs esa vkus yxrh gSaA ml NksVh yM+dh dk laj{k.k 
djus yxrh gSaA /khjs&/khjs bl lkjs Øe dk osx c<+us yxrk gS ftls <ksyd ;k 
rcys dh rky Hkh feyrh gSA yM+dh fdlh Hkh rjg ml nq"V vkneh ds gkFk ugha 
yxrhA rHkh ,dne ls dkSvk fpYykrk gSA 
 ¼v½ mi;qZDr x|ka'k fdl ikB ls fy;k x;k gS\ uke fyf[k,A 
 ¼c½ yM+dh dk ihNk dkSu dj jgk Fkk\ 
 ¼l½ yM+dh dSls cpus dk iz;kl djrh gS\ 
 ¼n½ dkSvk ,dne ls D;ksa fpYykrk gS\ 
 ¼;½ *lja{k.k* 'kCn ls D;k vfHkizk; gS\ 
 
iz-19 vius fo|ky; ds iz/kkuk/;kid dks vko';d dk;Z gsrq 2 fnu ds vodk'k gsrq 
izkFkZuk i= fyf[k,A  

   5 
vFkok 

'khrdkyhu vodk'k esa fo|ky; ds 'kSf{kd Hkze.k esa tkus gsrq vius firkth ls #i;s  
e¡xokus gsrq ,d i= fyf[k,A 
iz-20 fuEu esa ls fdlh ,d fo"k; ij fucU/k fyf[k, &       5 
     ¼v½ gekjk fo|ky; 
     ¼c½ nhikoyh 
     ¼l½ i;kZoj.k iznq"k.k 
 
 

Page 2 Page 2 GSS 
GSS 


